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Medienpartner

„Eine unverpackte Gurke
zu kaufen ist immer nach-
haltiger, als eine in Plastik 
verpackte zu kaufen.“

Plastik-Mythos

Obst und Gemüse in Plastik zu verpacken erscheint uns 
in der Regel unsinnig. Manchmal hilft es jedoch dabei die 
Haltbarkeit von frischen Produkten zu verlängern. Denn 

auch Lebensmittelverschwendung ist ein großes Problem. 
In Deutschland wirft jede:r Verbraucher:in etwa 75 kg 

Lebensmittel in den Müll – jedesJahr! Lebensmittel haben 
einen höheren Wert als Verpackungen und daher kann 

deren Schutz mit Plastik sinnvoll sein.
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